
Si è svolta la Gara di Endurance per il 2° Memorial Luciano Vicidomini a Nocera
Inferiore
sabato 26 aprile 2008

 Nocera Inferiore. Si è svolta con grande successo di pubblico e di partecipanti, la gara di endurance con partenza alle
8,30 in via Padula A 30 dell'autostrada Nocera - Pagani. Presenti circa 70 cavalieri, che si sono sfidati in questo
magnifico sport. La gara è valida per il Campionato Regionale Campania. L'Endurance è una disciplina sportiva
riconosciuta dalla Federazione Italiana Sport Equestri. Nasce negli Stati Uniti come rievocazione dei Pony Express, i
pionieri della posta odierna. Costretti a cavalcare per ore ed ore, su qualunque terreno e con qualunque condizione
metereologica, affidavano il loro lavoro all'unico animale capace di offrire un tale servigio, il cavallo Arabo. Così nasce
questo sport, detto anche fondo; si pratica durante quasi tutto l'anno, tranne che nei mesi in cui il tempo non lo permette,
ed è proprio in questo periodo che la preparazione atletica dell'equino ha inizio, in modo graduale e costante. Le
competizioni si svolgono in un anello che varia dai 26 ai 30 Km circa e, a secondo della categoria a cui si è iscritti, verrà
ripetuto una, due, tre, quattro o addirittura cinque volte. I percorsi hanno interessato, campagne, colline, montagne,
stradine interpoderali, a volte anche centri urbani ed attraversamenti stradali asfaltati, sempre controllati da forze
dell'ordine e volontari.Presenti anche le telecamere di NoceraTv.It che hanno realizzato uno speciale sull'iniziativa.Anna
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